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§1.
DEKLARACJA WSTEPNA

Przed podpisaniem deklaracji wstgpnej kazdy z rodzicoéw nowego cztonka klubu jest zobowigzany do zapoznania si¢ z regulaminami,
statutem oraz innymi dokumentami klubowymi dostepnymi na stronie internetowej klubu. Za rdwnoznaczne z podpisaniem deklaracji
wstepnej w formie papierowej uwazane sg: rejestracja na zajecia/kursy/wydarzenia online. Dokonujac zapisu na kurs/zajecia/wydarzenia
zawieraja Panstwo z klubem umowe¢ na udzial dziecka w kursach/zajgciach/wydarzeniach , ktéra mozna rozwigza¢ bez okresu
wypowiedzenia w trakcie okresu probnego 30 dni od dnia rejestracji, a po tym okresie zgodnie z okresem wypowiedzenia zawartym w
regulaminie. Podpisujac deklaracj¢ wstepna kazdy z rodzicow zobowiazuje si¢ do przestrzegania regulaminéw, statutu oraz innych
dokumentow klubowych, a takze do stworzenia dziecku jak najlepszych warunkéw do aktywnego uczestniczenia w treningach danej grupy.
Regulamin obowigzuje do dnia odwotania lub zmiany, informacja o odwotaniu lub zmianie regulaminu pojawia si¢ na stronie internetowej
klubu. Kazdorazowo nowy regulamin zostaje umieszczony na stronie internetowej klubu, a rodzice/opiekunowie prawni cztonkow klubu
moja obowiazek zapoznaé si¢ z nim i zaakceptowaé go poprzez dziennik elektroniczny przed pierwszymi zajgciami, na ktorym nowy
regulamin obowiazuje.

§2.
REKRUTACJA I CZLONKOSTWO

Rekrutacja do klubu odbywa si¢ dwa razy do roku: w czerwcu oraz w grudniu. Grupy naborowe rozpoczynaja treningi od wrzes$nia
oraz po feriach zimowych. W obydwu przypadkach, po zapoznaniu si¢ ze statutem oraz regulaminem klubu, nalezy wypetni¢ deklaracje
wstepna. Po przyjeciu na liste kandydatow zostanie podany termin i miejsce egzaminu wstepnego. Na egzamin nalezy dostarczyé
dokumenty:

1) Wypehiona deklaracja przyjecia do klubu pobrana ze strony UKS Carramba w formie papierowej — zeskanowang w formie

elektronicznej nalezy wysta¢ w dniu egzaminu na adres mailowy: carramba.rg@gmail.com
2) Dowdd wptaty za egzamin.
3) Zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do trenowania wybranej dyscypliny (gimnastyka artystyczna, cheerleading,
taniec, inna wybrana z proponowanych przez klub) od pediatry lub lekarza medycyny sportu.

4) Zdjecie legitymacyjne.
Wstapienie do klubu poza okresem rekrutacyjnym jest mozliwe tylko i wytacznie przy szczegdlnych predyspozycjach dziecka jesli jest
wolne miejsce w grupie oraz jesli trener wyrazi zgode na dotaczenie dziecka do grupy w trakcie okresu szkoleniowego. Po dopetnieniu
formalnosci rekrutacyjnych zarzad klubu moze przystapi¢ do przyjecia kandydata na cztonka klubu. Uchwata o przyjeciu kandydatow na
cztonkéw klubu podejmowana jest przez zarzad klubu na kolejnym zebraniu zarzadu. Warunkiem uzyskania cztonkostwa jest optacenie
wszelkich naleznos$ci finansowych wzgledem klubu. Nabory uzupetniajace odbywaja si¢ zgodnie z informacja na www lub/i mediach
spotecznosciowych. Klub moze podja¢ decyzje o braku potrzeby przeprowadzania egzaminu wstepnego i przeprowadzi¢ egzamin
weryfikujacy umiejetnosei po jakims czasie od przyjecia do grupy treningowe;.

§ 3.
EGZAMIN
Na podstawie wynikow egzaminu oraz wieku kandydatki/kandydaci zostaja przydzieleni do okreslonej grupy. Na egzaminie okreslane
sg: predyspozycje psychosomatyczne, koordynacyjne oraz gibkosciowe. Obowigzujaca optata za egzamin okreslona jest w aktualnym
cenniku dostgpnym na stronie internetowe;.

§ 4.
PRZETWARZANIEDANYCH OSOBOWYCH

Wypehienie deklaracji wstepnej, deklaracji przyjecia, umowy jest rownoznaczne ze zgodg na przetwarzanie danych osobowych takich
jak: wizerunek na zdjeciach i filmach, imie, nazwisko, data urodzenia, pesel, numer dowodu, adres zamieszkania, numer telefonu,
adres mail dziecka oraz jej rodzicow/opiekunéw prawnych. Dane te beda wykorzystywane wytacznie dla celow statutowych i do celow
realizacji umowy. Aby wycofa¢ zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych prosimy o przestanie oficjalnego pisma w formie papierowej
skierowanego do zarzadu klubu. Jesli wycofanie zgody ma dotyczy¢ multimediow nalezy kazdorazowo poda¢ zrédto multimedialne. Dane
do przesytania korespondencji podane sa na aktualnej stronie internetowej klubu w zaktadce ,kontakt”.

§5.
UMOWA I REZYGNACJA

Po ogloszeniu wynikow egzaminu lub/i zakwalifikowaniu dzieci do odpowiednich grup rodzice/opiekuni prawni maja obowigzek
podpisania umowy w formie papierowej lub/i zaakceptowanie dokumentu umowy poprzez dziennik elektroniczny w terminie wyznaczonym
przez klub. Umowa dostgpna jest do pobrania na stronie internetowej klubu lub bezposrednio u trenera. Przy wypelianiu umowy pobranej
ze strony www nalezy wydrukowaé ja w dwoch egzemplarzach, wypelni¢ i odda¢ 1 egzemplarz dla klubu w terminie wskazanym przez
klub. Umowa podpisywana jest na czas nieokreslony. Jezeli umowa nie zostanie podpisana i oddana w wyznaczonym terminie klub ma
prawo nalozy¢ kare regulaminowg w wysokosci 50-100 zt za niewywiazanie si¢ w terminie z tego obowigzku.

Przed rozpoczeciem sezonu w dzienniku elektronicznym nalezy wybraé¢ kurs. Tym samym rodzic/prawny opiekun deklaruje
czestotliwo$é uczestniczenia dziecka w zajeciach w kolejnym sezonie. W przypadku kiedy kurs nie zostanie wybrany na 30 dni przed
rozpoczeciem nowego sezonu , automatycznie przypisywany jest kurs adekwatny do tego, na ktory dokonano zapisu w zesztym sezonie.

Rezygnacja z zaje¢¢ lub/i rozwigzanie umowy jest mozliwe z zachowaniem okresu wypowiedzenia wskazanym w regulaminie
skladek i oplat- szczegdly okresla REGULAMIN SKELADEK i OPLAT. Wypowiedzenie winno byé sporzadzone na formularzu
wypowiedzenia dostgpnym na stronie internetowej klubu oraz wystane w formie papierowej. Dane do przesytania korespondencji podane
sa na aktualnej stronie internetowej klubu w zaktadce ,,kontakt”. Dokonanie rejestracji online na kurs/zajgcia/wydarzenia jest rownoznaczne
z wypetnieniem deklaracji i oznacza zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych. Dane te bgeda wykorzystywane wytacznie do celow
wskazanych w dokumencie KLAUZULA RODO. Dokonujac zapisu na kurs/zajecia/wydarzenia zawieraja Panstwo umowe z klubem oraz
zobowigzuja si¢ do przestrzegania wszelkich regulamindw, kodeksow, cennikow 1 innych dokumentéw obowiazujacych w klubie.
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§ 6.
REGULAMIN SKEADEK I OPLAT

Aktualnie obowigzujacy REGULAMIN SKEADEK I OPLAT dostepny jest na stronie internetowej Klubu. Do nalezno$ci wnoszonych
przez rodzicow/prawnych opiekunoéw naleza: optata egzaminacyjna, oplata wpisowa do klubu (obowiazujaca po zakwalifikowaniu si¢ do
klubu, wazna tak dlugo jak zachowana jest ciagto$¢ w platnosciach miesigcznych. Jezeli nastapi rezygnacja i ponowne zgloszenie na liste
kandydatow to optat¢ nalezy wnie$¢ ponownie), oplata za zajgcia lub sktadka miesigczna/kwartalna/semestralna/roczna, oplaty zwiagzane z
ubezpieczeniem, oplaty zwiazane z zakupem obowiazkowych kostiuméw treningowych, napalcowek, przyborow do gimnastyki
artystycznej, kostiumow startowych, akcesoriéw do wlosow, oplaty zwigzane z udzialem i wyjazdem na potkolonie, obozy sportowe,
seminaria, zawody, inne biezace wydatki (np.: upominki dla dzieci z okazji $wiat, zakup kwiatow na dzien nauczyciela, urodziny, inne — w
zakresie ewentualnej umowy stownej pomiedzy rodzicami, bez udziatu klubu). Wptaty nalezy dokonywac zgodnie z kwotg i w terminie
podanym w regulaminie sktadek i optat. Klub zastrzega sobie zmiang cennika, regulaminu sktadek i regulaminu optat. Kazdorazowo nowy
regulamin zostaje umieszczony na stronie internetowej klubu, a rodzice/opiekunowie prawni cztonkoéw klubu mojg obowiazek zapoznacé si¢
z nim i zaakceptowac go poprzez dziennik elektroniczny przed pierwszymi zajgciami, na ktorym nowy regulamin obowiazuje.

§7.
DYSCYPLINA
§ 7. przedstawia w punktach zasady obowigzujace w klubie:

1.Uczestnicy zaje¢ przychodza na obiekt 15 minut przed ich rozpoczeciem, przebieraja si¢ w szatni i sg gotowi do zaje¢ punktualnie
0 wyznaczonej godzinie ich rozpoczgcia. Uczestnicy spdznieni nie biorg udzialu w zajeciach. Rodzice/prawni opiekunowie
zobowigzani sa do przychodzenia na obiekt sportowy w celu odebrania dziecka na 10 minut przed skonczeniem zajeé. Po
zakonczeniu zaje¢ dziecko nie znajduje si¢ juz pod opieka trenerow/instruktorow (w szczegolnych wypadkach losowych nalezy
zglosi¢ si¢ przed zakonczeniem zaje¢é do trenera/instruktora — sms: 733336649, 665427778 + wykonanie rozmowy telefonicznej
— podczas zaj¢¢ kontakt z trenerem jest utrudniony). Kazda nieobecnos$¢ dziecka na zajgciach nalezy zglosi¢ przed zajgciami w
dzienniku elektronicznym.

2.Na czas trwania zaj¢¢ rodzice opuszczajg obiekt sportowy.

3.Na zaj¢ciach obowigzuje jednolity strdj sportowy ustalony przez Zarzad Klubu.

4.Na zajeciach obowiazuje fryzura: kok spigty za pomoca szpilek, spinek i siateczki w taki sposob, aby przez caly czas trwania
treningu nie ulegt zburzeniu. Grzywke nalezy spia¢ spinkami tak, aby nie przeszkadzata w ¢wiczeniach. Fryzura powinna by¢
utozona przed wejsciem na sale. *nie dotyczy chlopcow z krotka meska fryzura.

5.Wszystkie stroje, napalcowki, torby i inne sprzety jesli nie nosza cech indywidualnych powinny by¢ podpisane, aby mozna je byto
zidentyfikowac. Za stroje i sprzet wnoszony na sale treningowa/zawody/inne wyjazdy odpowiedzialno$¢ ponoszg uczestnicy
zajeé/zawodow/ innych wyjazdow. Klub nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatni, na sali sportowej, w innych miejscach.

6.Sprzet 1 akcesoria sportowe (np. skakanki, obrecze, pitki, maczugi, wstazki i inne akcesoria) zamawia si¢ tylko 1 wylacznie u
trenera, ktory odpowiednio dobierze model, wielkos¢, a u starszych zawodniczek rowniez kolor pasujacy do kostiumu startowego
i charakteru uktadu startowego. Stroje startowe rodzice zakupuja tylko i wyltacznie po akceptacji trenera.

7.Podczas trwania zajg¢ obowiazuje ,,szczegdélna dyscyplina”: na treningu nie wolno: rozmawiaé, je$¢, pi¢, nalezy uwaznie stucha¢
wskazowek trenera i maksymalnie koncentrowac si¢ na wykonywanym ¢wiczeniu. Przy braku dyscypliny uczestnik moze zostac¢
wykluczony z danych zaje¢ na okreslony przez trenera czas. Wykluczony z zaje¢ uczestnik wykonuje zadana przez trenera karg
w postaci ¢wiczen lub siada na fawce, ale nigdy nie opuszcza sali. Wykluczenie z zajgé moze nastapi¢ rowniez na dluzszy okres
czasu, kiedy uczestnik wykaze si¢ szczegdlnym brakiem dyscypliny na zajeciach. W tym wypadku rodzice nie przyprowadzaja
dziecka na trening przez czas okreslony przez trenera.

8.Rodzice oraz zawodniczki maja obowigzek przestrzegania diety oraz wskazowek dietetycznych wskazanych przez trenera. Wiaze
si¢ to ze szczegdlnym charakterem dyscypliny sportowej jaka jest gimnastyka artystyczna. Elementy wykonywane przez
gimnastyczki niejednokrotnie narazajg je, przy nieodpowiedniej diecie, a co za tym idzie rowniez przy nieodpowiedniej wadze
zawodniczej, do powaznych kontuzji i probleméw zdrowotnych podczas trenowania lub po zakonczeniu trenowania. * dotyczy
gimnastyki artystycznej

§8.
GRUPY TRENINGOWE I HARMONOGRAM ZAJEC
§ 8. omawia grupy gimnastyki artystycznej dla lepszego zrozumienia podziatu przez zainteresowanych. Aktualnie regulamin nie
odnosi si¢ do podziatu na grupy dla zajgé tanecznych. Podziatl kandydatek na grupy nast¢puje z uwzglednieniem roku urodzenia,
predyspozycji psychomotorycznych, nabytych umiejg¢tnosci i na podstawie stazu trenowania. Glowny podziat segreguje kandydatki na 3
grupy:
1) GRUPA NABOROWA: 34,5 latki ktore rozpoczynajg trenowanie
2) GRUPA WYCZYNOWA: 6 latki i starsze, ktorych staz trenowania waha si¢ pomigdzy 1 rokiem trenowania bez gornej granicy
3) GRUPA REKREACYJNA: 7 latki i starsze, ktdre albo rozpoczynaja trenowanie w tym wieku, albo przechodza z grup
naborowej i wyczynowej ze wzgledu na brak predyspozycji lub mozliwosci do trenowania w grupie wyczynowe;.
Ze wzgledu na starty w zawodach istnieje podzial na grupy startowe:
1)  GRUPA A: szczegoélnie uzdolnione zawodniczki startujace w aktualnym dla danego rocznika programie
2)  GRUPA B: zawodniczki startujace w aktualnym dla danego rocznika programie, ale ze wzgledéw psychomotorycznych lub
innych nie zakwalifikowane przez trenera do startu w grupie B
3) GRUPA C: zawodniczki startujace tylko w ukladzie tanecznym bez przyboru4)  GRUPA D: pierwszy start
O przynaleznos$ci do grupy/starcie w grupie startowej decyduje trener. Miejsce oraz godziny treningdéw podane sg na stronie internetowej
klubu i moga one ulega¢ zmianom zgodnie z informacja podang na stronie internetowej lub/i informacja podang przez trenera. O dtugosci
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treningu decyduje trener na podstawie mozliwosci bazowych, zaopatrzeniowych i technicznych oraz predyspozycji i umiejgtnosci ucznia.
Minimalna i gwarantowana dlugo$¢ treningu to jednostka szkolna 45°. Klub zastrzega sobie zmiang harmonogramu zaje¢. W
przypadku odwotania zaje¢ przez klub istnieje mozliwo$¢ ich odrobienia ich z inng grupg lub w dodatkowych terminach wyznaczonych
przez klub.

Kazda z grup zawodniczych (A,B, C, D) ma obowiazek startu we wszystkich zawodach organizowanych przez klub, a dopiero w dalszej
kolejnosci w zawodach wyjazdowych, minimum startowe stanowig 2 starty z miesigcu. Grupy rekreacyjne maja obowigzek wystartowaé we
wszystkich zawodach organizowanych przez klub, a dopiero potem w zawodach wyjazdowych, minimum startowe stanowia 4 starty na
semestr.

Wyjazdy na zawody odbywaja si¢ klubowo lub rzadziej z rodzicami, informacja o rodzaju wyjazdu zawarta jest w dzienniku elektronicznym
na stronie wydarzenia. Zawodniczki startujg na zawodach pod opieka trenera lub samodzielnie w zalezno$ci od mozliwo$ci organizacyjnych
klubu i liczebnosci grupy startujacej. Zawodniczki poczatkujace ponizej 1 roku stazu startowego oraz dzieci w wieku 5-6 lat startuja
wylacznie pod okiem trenera. Minimalna liczebno$¢ grupy startowej, do ktorej przypisywany jest trener to 5 osob. Istnieja przypadki
szczegllne, w ktorych z przyczyn losowych zawodniczki przygotowuja si¢ same do startu. Kazda z zawodniczek podczas treningéw jest
przygotowywana technicznie do mozliwosci samodzielnego startu, a umiejetnosci te sa wielorazowe utrwalane podczas sezonu.

§9.
LICENCJE

§ 9. omawia zasady wyrabiania licencji gimnastycznych. Aktualnie regulamin nie odnosi si¢ do licencji dla zaje¢ tanecznych. Wszyscy
uczestnicy zaje¢ gimnastycznych zglaszani sg na poczatku roku kalendarzowego do Polskiego Zwigzku Gimnastycznego. Zostaja nadane
im licencje uprawniajace do startéw w zawodach sportowych. Rodzic/prawny opiekun ma obowigzek dopetié¢ wszelkich formalno$ci
zgodnie z wymaganiami Polskiego Zwiazku Gimnastycznego i Okregowego Zwigzku Gimnastycznego zwigzanych z wyrobieniem licencji
w terminie okre§lonym przez Klub/trenera. Klub zgtasza zawodniczki zbiorczo do PZG i OZG. W przypadku niedopehienia formalnosci
przez wszystkich rodzicow w okreslonym terminie istnieje mozliwos¢, ze zawodniczki, ktorych rodzice nie dotrzymali terminu lub/i
formalno$ci nie otrzymaja Licencji na dany rok. Na osoby, ktore nie dotrzymaja tego terminu Klub ma prawo natozy¢ kare regulaminowa
w wysokosci 50-100 zk. W przypadku kiedy opiekun prawny z jaki§ wzgledow nie wypelnit deklaracji przyjecia do klubu w wymaganym
przez klub terminie, za dat¢ deklaracji przystapienia do klubu uwaza si¢ dat¢ wypelnienia wniosku o wydanie licencji zawodnika Polskiego
Zwiazku Gimnastycznego, w ktorym ustawowy opiekun zawodniczki podaje klub, do ktdrego przynalezy. Kwote do uregulowania zwigzang
z optatami licencyjnymi podaje klub na podstawie swoich obliczen na dany rok. W przypadku jakichkolwiek niejasnosci, takze tych odnos$nie
wymaganych formalnoéci i terminéw nalezy kontaktowac¢ si¢ z trenerem lub Zarzadem Klubu.

§ 10.
OBOZY, ZGRUPOWANIA, SEMINARIA SPORTOWE

Wszyscy uczestnicy zajeé , ktorzy reprezentuja klub na zawodach/wydarzeniach maja obowiazek uczestniczenia w obozach,
zgrupowaniach sportowych oraz wzigcia udziatu w 2-4 seminariach szkoleniowych w ciagu catego roku szkolnego jezeli takie zostana
zorganizowane przez Klub pod rygorem usunigcia z grupy wyczynowej lub przeniesienia na nizszy poziom w pozostatych grupach.
Obozy/zgrupowania odbywaja si¢ podczas ferii zimowych oraz podczas 2-3 ostatnich tygodni wakacji letnich (kazdy z nich trwa 7- 14 dni
lub wiecej). Dopuszcza si¢ nieobecnos$¢ na obozie, zgrupowaniu, seminarium sportowym w przypadku powaznej choroby lub kontuzji po
konsultacji z lekarzem sportowym. W tym wypadku nalezy przedstawi¢ zaswiadczenie od lekarza medycyny sporu o zaistnialych
przeciwskazaniach do wzigcia udzialu w obozie, zgrupowaniu, seminarium sportowym.

§ 11.
CZAS WOLNY OD TRENINGOW
Czas wolny od treningéw standardowych podczas catego roku obejmuje okresy najwazniejszych Swiat Panstwowych oraz Swiat
Koscielnych, a takze wakacji letnich i zimowych. Treningi te nie sa nadrabiane, a sktadka nie ulega zmniejszeniu. W przypadku, kiedy
zajecia nie odbedg si¢ z przyczyn zaleznych od Klubu, sktadka pozostaje taka sama, a rodzice/opiekuni otrzymuja dodatkowy termin
treningu, informacja podawana jest na stronie internetowej Klubu lub/i w inny spos6b: mail, sms.

§ 12.
BADANIA W PRZYCHODNI MEDYCYNY SPORTU

Raz/dwa razy w roku uczestnicy zaj¢é przechodza obowigzkowe badania przeprowadzane przez lekarza sportowego lub pediatre,
ktory wystawia zaswiadczenie o ,.braku przeciwskazan do uprawiania ............... ” (tu wpisa¢ trenowana dyscypling). Rodzice/prawni
opiekuni maja obowiazek przesta¢ zaswiadczenie jak najszybciej poprzez aplikacje WhatsApp: 665 427 778 lub 733 336 649 lub w formie
MMS po ustaleniu z trenerem. Rodzic sam we wlasnym zakresie umawia si¢ na termin badania a na osoby, ktore nie dotrzymaja terminu
dostarczenia odpowiednich zaswiadczen Klub ma prawo natozy¢ kare regulaminowa w wysokos$ci 50-100 zt. Terminy przesytania
zaswiadczen wyznacza si¢ na: 27 sierpien przy zaswiadczeniu waznym 12 miesigcy oraz 27 sierpien i 27 marzec przy kontynuacji trenowania
na kolejny rok lub do 3 tygodni od rozpoczecia trenowania przy nowej zawodniczce, liczac od daty wypehienia deklaracji wstepnej.

§ 13.
UBEZPIECZENIE

Wszyscy uczestnicy zaje¢ maja obowigzek ubezpieczenia si¢ w Klubie grupowo na treningi oraz na imprezy sportowe w terminie
przedstawionym przez Zarzad Klubu. Informacja podawana jest na stronie internetowej Klubu lub w inny sposéb, miedzy innymi: mail,
sms, informacja ustna. Na osoby, ktore nie dotrzymaja terminu wypetnienia i dostarczenia odpowiednich drukéw oraz terminu dokonania
optaty za ubezpieczenie Klub ma prawo natozy¢ kare regulaminowg w wysokos$ci 50-100 zk. Kwote do uregulowania zwigzang z
ubezpieczeniem podaje klub na podstawie swoich obliczen na dany rok. W przypadku jakichkolwiek niejasnosci , takze tych odno$nie
wymaganych formalnoéci i termindéw nalezy kontaktowac si¢ z trenerem lub Zarzadem Klubu.




REGULAMIN

UKS ,,Carramba” Katowice Ay

§ 14.
FREKWENCJA

Dla uczestnikéw bioracych udzial w zawodach/wydarzeniach sportowych obecno$é¢ na wszystkich przewidzianych dla tej grupy
treningach oraz na zawodach, na ktére trener wydelegowat zawodniczki jest obowiazkowa. Nieobecno$¢ na zajeciach usprawiedliwia sie
zaswiadczeniem lekarskim do siedmiu dni od pierwszego dnia nieobecnosci. Kazda nieobecno$é, ktorej przyczyna nie jest zty stan
zdrowia nalezy poprzedzi¢ zgloszeniem nieobecnosci przez dziennik elektroniczny. Wypadki szczegodlne, w ktorych nie byloby
mozliwosci poprzedzenia nieobecnosci odpowiednig informacja nalezy jak najszybciej zglosié trenerowi.
Warunki frekwencyjne dla uczestnikow bioracych udziat w zawodach/wydarzeniach: frekwencja na treningach wyznaczonych przez trenera
minimum 90%, frekwencja na obozach sportowych 100%, frekwencja na zawodach wyznaczonych przez trenera 100%.

§ 15.
DLUZSZA NIEOBECNOSC NA TRENINGACH

Dluzsza nieobecnos¢ na treningach ( od kilku tygodni do 3 miesiecy) w wypadku powazniejszej kontuzji uczestnika wymagajacej
odpowiedniej rehabilitacji (zwichnigcie, skrecenie, ztamanie w obrebie narzadu ruchu) lub w wypadku choroby przewleklej, a takze choroby
zakaznej wymagajacych okresu wolnego od intensywnego wysitku fizycznego w celu powrotu do stanu zdrowia zapewniajacego
zawodniczce zdolno$¢ do uczestnictwa w treningach sportowych musi zosta¢ usprawiedliwiona przez lekarza. O potrzebie dluzszej przerwy
w treningach decyduje lekarz sportowy wyznaczony przez Zarzad Klubu. Wysokos$¢ skladek i optat w okresie nieobecnosci okresla
regulamin sktadek i opfat.

§ 1e6.
WYJAZDY NA ZAWODY

Wyjazdy na zawody odbywaja si¢ z ramienia Klubu, a rodzic ma obowiazek oplacenia wszystkich naleznosci zwiazanych z wyjazdem
w terminie okre§lonym przez trenera. Za nie dotrzymanie tego terminu Klub ma prawo natozy¢ kare regulaminowa w wysokosci 50-100
zt. Szczegdly wyjazdu podaje trener. Nie ma mozliwosci udziatu rodzicow w wyjezdzie na zawody, chyba, ze Zarzad zdecyduje o
indywidualnym wydelegowaniu zawodniczki na wazne zawody sportowe. Rodzice moga by¢ uczestnikami wspierajacymi
zawody/wydarzenia sportowe organizowane przez klub, w tym wypadku pomagaja w organizacji przedsigwzigcia. Klub wyznacza réwniez
1 zawody/wydarzenie na semestr, na ktdre rodzice moga osobiscie przywiez¢ swoje dzieci 1 zasia$¢ na widowni obiektu sportowego. Za
niepodporzadkowanie si¢ ustaleniom dotyczacym wyjazdu na zawody zawodniczka moze zosta¢ niedopuszczona do udziatu w zawodach.
Kwote do uregulowania zwigzang z udzialem w zawodach podaje klub na podstawie swoich obliczen. W przypadku jakichkolwiek
niejasnosci , takze tych odno$nie wymaganych formalnosci i termindw nalezy kontaktowac¢ si¢ z trenerem lub Zarzadem Klubu.

§ 17.
ORGANIZACJA ZAWODOW I INNYCH WYDARZEN
Podczas organizacji zawoddw i innych wydarzen w zyciu Klubu wszyscy rodzice/prawni opiekunowie dzieci bioracych w nich udziat
maja obowigzek réwnego zaangazowania si¢ w pomoc w ich organizacji. Szczeg6ly prac i dostarczania niezbednych materialow/produktow
zwigzanych z organizacja zawodow podaje trener lub wyznaczona do tego osoba. Przy braku mozliwoséci pomocy mozliwe jest zastapienie
jej dodatkowa optata w wysokos$ci podanej przez klub.
§ 18.
KWESTIE SPORNE
Wszystkie kwestie sporne nie okreslone w regulaminie reguluja przepisy kodeksu cywilnego.

§ 19.
STRONA INTERNETOWA
Aktualna strona internetowa podana jest na profilu Facebook Klubu lub/i podana podczas pierwszego lub/i kolejnego kontaktu
interesanta w przypadku, kiedy ma problem z jej odnalezieniem. Strona internetowa zawiera podstawowe dokumenty dotyczace zasad
obowiazujacych w klubie. Szczegdtowych informacji w przypadku niejasnosci udziela Zarzad Klubu lub/i osoba wydelegowana przez
Zarzad w tym celu.
§ 20.
DOSTEPNOSC DOKUMENTOW I REGULAMINOW
Wszystkie dokumenty i regulaminy dostepne sg u Prezesa Zarzadu.




